
(https://plumekiden.pl/)

PLUM EKIDEN - SZTAFETA MARATOŃSKA

Plum Ekiden (/plum-ekiden/m1485.html)

(http://b4sport.pl)

Organizator : Fundacja Białystok Biega

Data : 2026-06-14

Miejsce : Białystok

Dystans : 42.195 km

Regulamin: Otwórz   (https://plumekiden.pl/regulamin/)

Zgłoszonych : 123

Wystartowało : 122

Nie ukończyło : 0

Ukończyło : 122

Na trasie : 0

Klasyfikacja wg czasu brutto. Wyniki nieoficjalne !!!

                                               

1

AUGUSTYNOWICZ Wojciech

BONDARUK Paweł

DUDEK Bartosz

KRUSZEWSKI Mariusz

WILKIEL Szymon

JARMOŁOWICZ Jacek

30 OGRODNICZKI Generalna 1 M 1 Md run training szybkie bakłażany 00:00:00 00:07:47 00:16:43 00:25:44 00:34:09 00:42:31 00:50:54 00:59:03 01:08:26 01:17:57 01:27:20 01:36:22 01:45:45 01:55:19 02:04:26 02:13:25 02:22:45 02:32:06 02:32:06   3:36 16.6 (100%)

2

RUSINIAK Kamil

SZYDLIK Adam

MARKIEWICZ Grzegorz

OSIK Miłosz

BIENDZIO Emilian

KULESH Pavel

45 PODLASKI MIX BIELSK PODLASKI Generalna 2 M 2 Podlaski mix 00:00:00 00:08:05 00:17:36 00:27:22 00:36:09 00:45:11 00:54:13 01:03:04 01:12:11 01:21:27 01:30:42 01:39:47 01:48:34 01:57:22 02:05:58 02:14:51 02:23:47 02:32:56 02:32:56 +00:00:49 (0.5%) 3:37 16.6 (100%)

3

GWIAZDOWSKI Cezary

ŁUKASZEWSKI Kacper

ZDOBYLAK Marek

CIŻYŃSKI Błażej

ANDZELAK Łukasz

JENOROWSKI Jakub

29 MALBORK Generalna 3 M 3 Law 00:00:00 00:08:41 00:18:25 00:28:01 00:37:21 00:46:42 00:55:59 01:05:02 01:14:24 01:23:47 01:33:09 01:42:14 01:50:26 01:58:31 02:07:21 02:16:16 02:25:45 02:35:43 02:35:43 +00:03:36 (2.3%) 3:41 16.3 (98.2%)

4

PRZYBYŁOWSKI Daniil

KOWALEWICZ Patryk

KOUSHAR Vasili

KULEVICH Ruslan

PALCHYKAU Maksim

ZALENKO Bohdan

65 TEA.M RUN BIAŁYSTOK Generalna 4 M 4 Tea.m run szalone psy 00:00:00 00:08:31 00:18:22 00:28:09 00:37:52 00:47:36 00:57:32 01:07:24 01:17:13 01:27:12 01:37:15 01:47:12 01:56:32 02:06:13 02:16:08 02:26:03 02:34:28 02:43:01 02:43:01 +00:10:54 (6.7%) 3:51 15.5 (93.4%)

5

TARASZKIEWICZ Łukasz

TARASEWICZ Igor

SZKIŁĄDŹ Łukasz

BUŁACH Marek

JAKIMIUK Joachim

LEJDWARD Maciej

44 BIAŁYSTOK Generalna 5 M 5 Podlaska policja 00:00:00 00:08:46 00:19:02 00:29:32 00:38:26 00:47:15 00:56:04 01:04:46 01:14:00 01:23:30 01:33:11 01:42:48 01:52:28 02:02:20 02:12:10 02:22:20 02:33:03 02:43:50 02:43:50 +00:11:43 (7.2%) 3:52 15.5 (93.4%)

6

ROGALSKI Piotr

WŁADYCZAŃSKI Mateusz

MAGDZIUK Paweł

GAWRYLUK Marcin

CHMIELEWSKI Krzysztof

WIERZBICKI Kacper

48 PODLASKIE KOCURY 1 OLMONTY Generalna 6 M 6 Podlaskie kocury 1 00:00:00 00:08:21 00:17:58 00:27:31 00:37:06 00:46:57 00:57:05 01:07:04 01:17:18 01:27:33 01:37:53 01:48:05 01:57:52 02:07:53 02:18:15 02:28:34 02:38:01 02:47:37 02:47:37 +00:15:31 (9.3%) 3:58 15.1 (91.0%)

7

BARTOSZEWICZ Jan

ADAMOWICZ Adam

HRYNIEWICKI Łukasz

SOŁOWIEJ Michał

KOWALEWICZ Patryk

MARKIEWICZ Grzegorz

124 BIAŁYSTOK Generalna 7 M 7 Politechnika białostocka i 00:00:00 00:08:43 00:18:39 00:28:36 00:39:11 00:50:02 01:01:10 01:12:08 01:21:24 01:30:41 01:39:51 01:49:09 01:59:15 02:09:41 02:19:17 02:29:29 02:38:41 02:48:11 02:48:11 +00:16:04 (9.6%) 3:59 15.1 (91.0%)

8

STOCZKO Kamil

MICHAŁOWSKI Piotr

WEBER Andrzej

KOWALSKI Kuba

ZUJKO-KOWALSKA Kinga

OSMÓLSKI Robert

37 BIAŁYSTOK Generalna 8 1 Nadaktywni 2.0 00:00:00 00:08:42 00:18:26 00:28:06 00:37:55 00:47:59 00:58:00 01:08:16 01:18:07 01:28:24 01:38:38 01:48:25 01:58:26 02:08:35 02:19:17 02:30:03 02:39:35 02:49:02 02:49:02 +00:16:55 (10.0%) 4:00 15 (90.4%)

9

PRZEPIÓRA Mateusz

KONECKO Adrian

POGORZELSKI Kamil

LASKOWSKI Kamil

TOMASZEWICZ Patrycja

OZAN Marta

51 RUN FOR WIKTORIA WASILKÓW Generalna 9 2 Run for wiktoria 00:00:00 00:08:31 00:18:22 00:28:05 00:37:22 00:47:08 00:57:04 01:07:01 01:17:12 01:27:35 01:38:06 01:48:23 01:58:17 02:08:13 02:19:37 02:31:05 02:40:47 02:50:38 02:50:38 +00:18:31 (10.9%) 4:02 14.8 (89.2%)

10

OSIK Przemysław

SAJEWSKI Przemek

BARTOSZEWICZ Jan

ZDRAJKOWSKA Julia

PÓŁTORAK Krzysiek

ŁEMPICKI Paweł

26 KALINOWSKI TEAM NIEWODNICA KORYCKA Generalna 10 3 Kalinowski netto.tax team 00:00:00 00:08:57 00:19:30 00:30:13 00:40:16 00:50:23 01:00:34 01:10:40 01:20:23 01:30:07 01:39:56 01:49:41 02:00:29 02:11:47 02:21:46 02:31:40 02:41:22 02:51:10 02:51:10 +00:19:03 (11.1%) 4:03 14.8 (89.2%)

11

BURNECKI Artur

BONDARUK Adam

BIELAWSKI Marek

ANDROSIUK Tomasz

GRYGORUK Mirosław

SOŁOGUBA Jan

23 HAJNÓWKA BIEGA HAJNÓWKA Generalna 11 M 8 Hajnówka biega 00:00:00 00:08:40 00:18:29 00:28:17 00:37:55 00:48:22 00:59:00 01:09:13 01:18:56 01:28:49 01:38:43 01:48:30 01:59:01 02:09:38 02:20:13 02:30:51 02:41:09 02:51:44 02:51:44 +00:19:37 (11.4%) 4:04 14.7 (88.6%)

Klasyfikacje w punktach pomiarowych: Start (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?embeded=0&times=0&full_results=0&auto=0&location_nr=-2) | 2.195km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=2) | 4.695km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=4) | 7.195km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?

times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6) | 9.695km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=8) | 12.195km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=10) | 14.695km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=12) | 17.195km (/plum-ekiden-

sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14) | 19.695km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=16) | 22.195km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=18) | 24.695km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?

times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=20) | 27.195km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=22) | 29.695km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=24) | 32.195km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=26) | 34.695km (/plum-ekiden-

sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=28) | 37.195km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=30) | 39.695km (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=32) | Meta (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0)

Klasyfikacje wg kategorii: | Generalna (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/generalna/e7477/c71530.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=-1) | Klasyfikacja Akademicka (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/klasyfikacja-akademicka/e7477/c71534.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=-1) | Klasyfikacja Firmowa (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/klasyfikacja-firmowa/e7477/c71532.html?

times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=-1) | Klasyfikacja Mundurowa (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/klasyfikacja-mundurowa/e7477/c71533.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=-1) | Kobieca (/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/kobieca/e7477/c71531.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=-1)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h

Plum Ekiden - PLUM EKIDEN - SZTAFETA MARATOŃSKA - Wyniki B4SPORT https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html

1 of 9 6/14/26, 17:53

https://plumekiden.pl/
https://plumekiden.pl/
https://plumekiden.pl/
https://plumekiden.pl/
https://plumekiden.pl/
https://plumekiden.pl/
https://plumekiden.pl/
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden/m1485.html
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden/m1485.html
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden/m1485.html
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden/m1485.html
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden/m1485.html
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden/m1485.html
http://b4sport.pl/
http://b4sport.pl/
http://b4sport.pl/
http://b4sport.pl/
http://b4sport.pl/
http://b4sport.pl/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://plumekiden.pl/regulamin/
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?embeded=0&times=0&full_results=0&auto=0&location_nr=-2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?embeded=0&times=0&full_results=0&auto=0&location_nr=-2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?embeded=0&times=0&full_results=0&auto=0&location_nr=-2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?embeded=0&times=0&full_results=0&auto=0&location_nr=-2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?embeded=0&times=0&full_results=0&auto=0&location_nr=-2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?embeded=0&times=0&full_results=0&auto=0&location_nr=-2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=2
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=4
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=4
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=4
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=4
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=4
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=4
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=6
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=8
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=8
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=8
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=8
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=8
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=8
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=10
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=10
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=10
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=10
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=10
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=10
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=12
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=12
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=12
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=12
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=12
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=12
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=14
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=16
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=16
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=16
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=16
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=16
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=16
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=18
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=18
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=18
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=18
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=18
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=18
https://wyniki.b4sport.pl/plum-ekiden-sztafeta-maratonska/e7477.html?times=0&full_results=0&embeded=0&auto=0&location_nr=20
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12

SZCZYKOWSKA-MILLER Joanna

JAMASZEWSKA Ewelina

MARCIŃCZYK Patrycja

JARMOŁOWICZ Małgorzata

KIBITLEWSKA Emilia

GOŁASZEWSKA Emilia

62 MD RUN TRAINING NOWODWORCE Generalna 12 K 1 Szybkie babeczki z md run training 00:00:00 00:08:45 00:19:08 00:29:35 00:39:11 00:48:49 00:58:26 01:08:02 01:18:21 01:28:43 01:39:04 01:49:14 02:01:02 02:12:34 02:23:32 02:35:02 02:46:30 02:57:42 02:57:42 +00:25:35 (14.4%) 4:12 14.2 (85.5%)

13

ZDRAJKOWSKA Julia

ZUJKO-KOWALSKA Kinga

OKSZTUL Agnieszka

BAZYLUK Ewa

KALINOWSKA Dominika

CZARTORYSKA Sylwia

71 BIAŁYSTOK Generalna 13 K 2 Zabiegane podlasianki 00:00:00 00:09:01 00:20:09 00:31:16 00:41:31 00:52:06 01:02:58 01:13:44 01:24:15 01:34:53 01:45:33 01:56:07 02:06:44 02:17:36 02:28:04 02:38:31 02:49:24 03:00:47 03:00:47 +00:28:40 (15.9%) 4:17 14 (84.3%)

14

KRASICKI Daniel

KOSIOREK Łukasz

SIEROCIUK Łukasz

KWIATKOWSKI Michał

JÓŹWICKI Franciszek

JÓŹWICKI Karol

49 PODLASKIE KOCURY 2 BIAŁYSTOK Generalna 14 M 9 Podlaskie kocury 2 00:00:00 00:09:21 00:20:08 00:30:33 00:40:53 00:51:47 01:02:48 01:13:16 01:23:44 01:34:16 01:45:11 01:55:40 02:05:52 02:16:34 02:28:22 02:40:13 02:51:10 03:01:57 03:01:57 +00:29:51 (16.4%) 4:18 13.9 (83.7%)

15

GÓRSKA Diana

LEWKO Adam

WEREDA Grzegorz

KRZYWICKA Monika

KRASZEWSKI Adam

WŁADYCZAŃSKI Mateusz

110 BIAŁYSTOK Generalna 15 4 Pocomito 00:00:00 00:09:32 00:20:12 00:30:41 00:40:58 00:51:17 01:01:47 01:12:00 01:23:50 01:35:43 01:47:28 01:58:22 02:10:01 02:22:03 02:32:26 02:43:10 02:53:13 03:03:13 03:03:13 +00:31:06 (17.0%) 4:20 13.8 (83.1%)

16

PIELECKI Marcin

KULESH Pavel

KADŁUBISKI Kacper

KORBUT Marek

BLAŻEWICZ Dariusz

ZAJKOWSKI Robert

106 BIAŁYSTOK Generalna 16 M 10 Winland 00:00:00 00:09:38 00:20:40 00:31:33 00:41:57 00:52:25 01:02:56 01:13:22 01:23:30 01:33:59 01:44:33 01:55:00 02:06:17 02:17:38 02:29:22 02:40:40 02:52:05 03:03:17 03:03:17 +00:31:10 (17.0%) 4:20 13.8 (83.1%)

17

MICHALSKI Sebastian

CYWONIUK Grzegorz

CHARYTONIUK Piotr

BIBUŁOWICZ Krzysztof

ŁOŚ Mariusz

TRUSZCZYŃSKI Paweł

43 KSIĘŻYNO-KOLONIA Generalna 17 M 11 Plan na run 00:00:00 00:09:40 00:20:59 00:32:10 00:42:39 00:53:56 01:05:27 01:16:32 01:27:33 01:38:47 01:50:05 02:01:01 02:11:31 02:22:50 02:33:36 02:44:28 02:53:51 03:04:13 03:04:13 +00:32:06 (17.4%) 4:21 13.7 (82.5%)

18

MIKUTOWICZ Renata

KIEDA Patryk

KĘDZIOREK Tomasz

GADZIŃSKI Krzysztof

JABŁOŃSKI Marcin

TOMASZEWSKI Piotr

89 KAN-THERM RACING TEAM BIAŁYSTOK Generalna 18 5 Kan-Therm racing team i 00:00:00 00:09:00 00:19:34 00:30:13 00:40:41 00:51:53 01:03:08 01:14:13 01:25:20 01:36:47 01:48:23 01:59:53 02:09:43 02:19:56 02:32:33 02:45:31 02:55:38 03:05:53 03:05:53 +00:33:47 (18.2%) 4:24 13.6 (81.9%)

19

GODLEWSKI Paweł

CHMIELEWSKI Kamil

KASZUCKI Piotr

PIETRZAK Tomasz

SNARSKI Krzysztof

PARFIENIUK Piotr

12 BIAŁYSTOK Generalna 19 M 12 Chm runners 00:00:00 00:09:22 00:20:48 00:32:09 00:42:34 00:53:09 01:04:06 01:14:27 01:25:19 01:36:43 01:48:21 01:59:39 02:09:57 02:20:23 02:31:22 02:42:54 02:54:30 03:06:27 03:06:27 +00:34:21 (18.4%) 4:25 13.6 (81.9%)

20

BOGUSZ Wojciech

HORACZY Krzysztof

ANDREJCZUK Michał

PUCIŁOWSKI Mirosław

BIERĆ Jarosław

SYSUŁA Janusz

105 STARSZAKI BIAŁYSTOK BIAŁYSTOK Generalna 20 M 13 Starszaki białystok 00:00:00 00:09:45 00:21:07 00:32:08 00:42:43 00:54:04 01:05:39 01:16:56 01:26:46 01:36:28 01:46:11 01:55:38 02:07:07 02:18:50 02:30:56 02:43:07 02:54:53 03:07:26 03:07:26 +00:35:19 (18.8%) 4:26 13.5 (81.3%)

21

ZINCZUK Julia

BAJKOWSKI Kacper

POGORZELSKI Karol

CHILIMONIUK Kinga

DOROSZCZYK Piotr

JAMASZEWSKA Ewelina

68 HAJNÓWKA Generalna 21 6 Wans wychowanie fizyczne i turystyka 00:00:00 00:09:34 00:20:19 00:30:54 00:41:37 00:52:25 01:03:16 01:13:50 01:23:48 01:34:42 01:45:52 01:57:33 02:09:15 02:21:45 02:33:47 02:46:51 02:57:11 03:07:27 03:07:27 +00:35:20 (18.9%) 4:26 13.5 (81.3%)

22

MIEZIO Krystian

PAWEŁKO Paweł

KURCEWICZ Krzysztof

KUBERSKI Marceli

PUZAN Dominik

HARASIM Marcin

24 BIAŁYSTOK Generalna 22 M 14 Holiday boys 00:00:00 00:10:15 00:21:13 00:32:17 00:42:13 00:52:26 01:02:39 01:12:47 01:24:24 01:35:47 01:47:15 01:58:25 02:09:24 02:20:19 02:31:14 02:42:31 02:55:30 03:08:10 03:08:10 +00:36:03 (19.2%) 4:27 13.5 (81.3%)

23

FIEDORCZUK Mariusz

LECH Rafał

SEMBORSKI Daniel

BAŁDYGA Karol

GIRO Maciej

POSZWA Grzegorz

32 BIAŁYSTOK Generalna 23 M 15 Medgal team 00:00:00 00:09:32 00:20:23 00:31:29 00:42:42 00:54:05 01:05:46 01:17:13 01:28:45 01:41:08 01:53:52 02:06:12 02:17:43 02:29:56 02:40:52 02:51:39 03:01:37 03:12:05 03:12:05 +00:39:58 (20.8%) 4:33 13.2 (79.5%)

24

POGORZELSKA Joanna

ŁAPIŃSKA Paulina

ZAJKOWSKA Marta

ROGOWICKA Joanna

MORAWSKA Katarzyna

LEMAŃSKA Agnieszka

39 NADAKTYWNI BIAŁYSTOK Generalna 24 K 3 Nadaktywne 00:00:00 00:10:12 00:22:01 00:33:27 00:43:31 00:53:49 01:04:09 01:14:18 01:26:06 01:37:55 01:50:04 02:02:16 02:13:59 02:25:39 02:36:52 02:47:51 02:59:55 03:12:19 03:12:19 +00:40:12 (20.9%) 4:33 13.2 (79.5%)

25

ADAMSKI Wojciech

FIEDOROWICZ Marcin

CZEMIEL Dariusz

ŻAK Monika

ŚWIERŻEWSKI Marek

CZABAJ Marcin

27 HAJNÓWKA Generalna 25 7 Kas 00:00:00 00:09:00 00:19:22 00:29:59 00:41:15 00:52:46 01:04:39 01:16:06 01:28:45 01:42:05 01:55:39 02:08:40 02:20:18 02:32:21 02:43:16 02:54:31 03:04:19 03:14:02 03:14:02 +00:41:55 (21.6%) 4:35 13 (78.3%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h
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26

MILEWSKI Kamil

PIEKARSKI Vadim

WYSZYŃSKI Michał

MARCHELA Marcin

SIENKIEWICZ Krzysztof

OSTASZEWSKI Maciej

121 BIAŁYSTOK Generalna 26 M 16 Gsm 00:00:00 00:10:16 00:21:21 00:31:38 00:43:10 00:54:17 01:03:45 01:16:41 01:27:57 01:39:43 01:50:15 02:00:50 02:12:31 02:25:54 02:37:25 02:49:33 03:02:06 03:14:57 03:14:57 +00:42:51 (22.0%) 4:37 13 (78.3%)

27

DZIEJMA Adam

PNIEWSKI Tomasz

OLEWIŃSKI Tomek

IMBIORKIEWICZ Paulina

SADŁOWSKI Mariusz

SADOWSKI Wojciech

75 BIALYSTOK Generalna 27 8 Podlaska izba inżynierów budownictwa 00:00:00 00:10:46 00:23:09 00:35:06 00:45:29 00:55:54 01:06:26 01:16:42 01:27:32 01:38:45 01:50:05 02:01:04 02:14:32 02:28:28 02:40:02 02:51:43 03:04:36 03:18:05 03:18:05 +00:45:58 (23.2%) 4:41 12.8 (77.1%)

28

SOWA Bartosz

JODANIEWSKI Rafał

PASIUK Mateusz

MULAWA Artur

SIDORCZUK Bartosz

BUJALSKI Mariusz

125 BIAŁYSTOK Generalna 28 M 17 #teamsix 00:00:00 00:10:10 00:21:26 00:32:58 00:45:22 00:58:25 01:12:05 01:24:41 01:35:40 01:46:54 01:58:16 02:09:09 02:20:53 02:32:20 02:44:07 02:56:13 03:07:03 03:18:23 03:18:23 +00:46:16 (23.3%) 4:42 12.8 (77.1%)

29

ŻEMOJDUK Gosia

RUTKOWSKA Martyna

PELCZAR Krzysztof

FADEJEW Karol

JÓZEFCZUK Piotr

ŻUKOWSKI Marian

98 BIAŁYSTOK Generalna 29 9 Szybkie kartacze 00:00:00 00:11:35 00:25:10 00:39:19 00:49:42 01:00:21 01:11:18 01:22:09 01:32:56 01:43:58 01:55:09 02:06:06 02:18:06 02:30:46 02:40:52 02:51:09 03:04:33 03:18:48 03:18:48 +00:46:42 (23.5%) 4:42 12.7 (76.5%)

30

DZIENIS Paweł

SZCZEPURA Michal

KUŁAK Aneta

ŁAPIŃSKA Magdalena

WOŁCZ Lesław

RECLAW Kamil

119 ONE MAN WOLF PACK BIAŁYSTOK BIAŁYSTOK Generalna 30 10 Departament prędkości urzędu marszałkowskiego 00:00:00 00:10:32 00:22:59 00:35:50 00:46:40 00:57:56 01:09:32 01:21:07 01:32:24 01:44:03 01:55:55 02:07:57 02:21:26 02:35:14 02:46:59 02:58:45 03:09:27 03:19:53 03:19:53 +00:47:46 (23.9%) 4:44 12.7 (76.5%)

31

SZUMOWSKI Andrzej

GAJEWSKI Krzysztof

BIAŁOUS Kamil

SZUTKIEWICZ Marta

OSIK Przemysław

LENKIEWICZ Paweł

78 BIAŁOSTOCKA SEKTA BIEGACZY WASILKÓW Generalna 31 11 Bsb szybkie świnie 00:00:00 00:10:47 00:23:37 00:35:54 00:47:28 00:58:54 01:10:36 01:24:20 01:36:11 01:47:31 01:58:45 02:09:08 02:21:34 02:34:28 02:45:20 02:56:26 03:08:34 03:20:24 03:20:24 +00:48:17 (24.1%) 4:44 12.6 (75.9%)

32

KARBOWSKI Artur

KUCHTA Artur

BORAWSKI Dawid

LESZCZYŃSKI Tomasz

OŁOWSKI Szymon

ZAKRZEWSKI Janusz

82 BIAŁYSTOK Generalna 32 M 18 Fakebusters 00:00:00 00:10:35 00:22:53 00:35:34 00:47:51 01:01:02 01:14:32 01:27:23 01:38:43 01:50:49 02:03:25 02:15:39 02:27:28 02:38:31 02:49:18 03:00:03 03:10:23 03:21:11 03:21:11 +00:49:04 (24.4%) 4:46 12.6 (75.9%)

33

JOKA Adam

NOWIK Roman

TEKIN Robert

KŁOS Jacek

ŁUKASZUK Arkadiusz

MORAWSKA Edyta

4 BIAŁYSTOK BIEGA TEAM NIEWODNICA KORYCKA Generalna 33 12 Białystok biega team 00:00:00 00:10:10 00:21:45 00:33:46 00:45:32 00:57:25 01:09:33 01:20:54 01:33:15 01:45:54 01:58:42 02:11:12 02:23:07 02:35:24 02:44:59 02:55:00 03:07:52 03:21:30 03:21:30 +00:49:23 (24.5%) 4:46 12.6 (75.9%)

34

ZALEWSKI Dariusz

BARANOWSKI Adam

STOCZKO Kamil

LEMAŃSKI Piotr

TROJGO Janusz

PIOTROWSKI Rafał

38 NADAKTYWNI BIAŁYSTOK Generalna 34 M 19 Nadaktywni 00:00:00 00:09:48 00:21:11 00:32:34 00:44:55 00:57:59 01:11:07 01:23:53 01:34:42 01:45:28 01:56:14 02:06:37 02:17:30 02:28:41 02:41:54 02:54:45 03:08:05 03:21:45 03:21:45 +00:49:38 (24.6%) 4:46 12.5 (75.3%)

35

ŚWIĘSZKOWSKI Robert

ŚWIĘSZKOWSKI Mateusz

CHOWAŃSKI Tomasz

RUMINOWICZ Łukasz

WASIELEWSKI Grzegorz

DĄBROWSKI Mariusz

3 BIAŁYSTOK Generalna 35 M 20 Bez presji 00:00:00 00:10:40 00:23:34 00:37:24 00:48:50 01:01:16 01:13:54 01:26:13 01:37:55 01:50:07 02:02:36 02:14:38 02:25:02 02:35:42 02:47:57 03:00:34 03:11:24 03:22:23 03:22:23 +00:50:17 (24.8%) 4:47 12.5 (75.3%)

36

MROCZKOWSKI Paweł

SOŁJAN Jakub.soljan@Gmail.com

ROMAŃCZUK Tomasz

PANASIUK Paweł

MATEJCZYK Artur

BUJNOWSKA Małgorzata Anna

47 PODLASKIE KOCURY BIAŁYSTOK Generalna 36 13 Podlaskie kocury #3 00:00:00 00:09:22 00:20:13 00:31:16 00:44:16 00:57:41 01:10:32 01:23:15 01:34:53 01:47:02 01:59:25 02:11:27 02:22:29 02:34:03 02:46:31 02:58:49 03:10:32 03:22:37 03:22:37 +00:50:30 (24.9%) 4:48 12.5 (75.3%)

37

KOCHARYAN Zuzanna

PRUSZYŃSKI Mateusz

ZARĘBA Aleksandra

TURCZYNIAK Damian

PALKOWSKA Aneta

TURCZYNIAK Angelika

76 BIAŁYSTOK Generalna 37 14 #6:30 00:00:00 00:10:16 00:22:57 00:35:23 00:45:56 00:56:49 01:07:40 01:18:23 01:31:31 01:44:18 01:57:18 02:09:24 02:21:10 02:32:57 02:45:22 02:57:23 03:10:24 03:23:45 03:23:45 +00:51:38 (25.3%) 4:49 12.4 (74.7%)

38

JABŁOŃSKI Karol

CHODZIUTKO Andrzej

MUŁA Arkadiusz

MALINOWSKI Damian

KOWALCZYK Marcin

PURTA Mateusz

53 SKRYBICZE Generalna 38 M 21 Sanitrun 00:00:00 00:10:56 00:23:08 00:35:05 00:45:38 00:56:04 01:06:26 01:16:23 01:28:45 01:41:32 01:54:27 02:07:14 02:21:56 02:38:21 02:49:45 03:00:44 03:12:37 03:24:25 03:24:25 +00:52:19 (25.6%) 4:50 12.4 (74.7%)

39

JASZCZUK Mateusz

LEBIEDZIŃSKI Marcin

LEBIEDZIŃSKI Dawid

KALINOWSKA Sylwia

LEBIEDZIŃSKI Gabriel

CZECH Marcin

61 BIAŁYSTOK Generalna 39 15 Szybcy i wściekli 00:00:00 00:09:21 00:21:37 00:34:02 00:44:38 00:55:38 01:06:59 01:18:08 01:29:09 01:41:02 01:53:10 02:04:43 02:18:09 02:32:04 02:44:37 02:58:54 03:11:39 03:25:28 03:25:28 +00:53:21 (26.0%) 4:52 12.3 (74.1%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie
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min/km
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km/h
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40

KRETUŃSKI Marcin

SZEREMETA Grzegorz

MINIUK Paweł

POPLAWSKI Mirek

POPLAWSKA Gabi

DOMASZEWSKI Jakub

80 BIAŁYSTOK Generalna 40 16 Electrum power team 00:00:00 00:12:05 00:25:28 00:38:02 00:48:51 00:59:50 01:10:52 01:21:10 01:32:12 01:42:37 01:52:54 02:02:53 02:15:53 02:30:01 02:42:33 02:55:54 03:10:22 03:26:02 03:26:02 +00:53:55 (26.2%) 4:52 12.3 (74.1%)

41

ISKRZAK Krzysztof

PASZKIEWICZ Bogdan

PÓŁKOŚNIK Adam

TOMASZUK Sebastian

ORŁOWSKA Barbara

KURBAT Grzegorz

127 WASILKÓW Generalna 41 17 Puhp lech 00:00:00 00:10:45 00:22:56 00:35:45 00:47:36 01:00:35 01:13:36 01:26:08 01:36:39 01:46:38 01:58:08 02:10:56 02:21:20 02:36:15 02:51:01 03:06:32 03:16:45 03:26:44 03:26:44 +00:54:38 (26.4%) 4:53 12.2 (73.5%)

42

PTAK Magda

MUSIAŁ Paweł

SOSNOWSKA Diana

BERNATOWICZ Karolina

DZIEDZIUL Dawid

KALINOWSKA Sylwia

35 BIAŁYSTOK Generalna 42 18 Mistrzowie regresu fani progressu 00:00:00 00:11:45 00:26:13 00:40:59 00:52:50 01:04:52 01:16:44 01:28:12 01:39:31 01:50:32 02:01:37 02:12:46 02:24:39 02:36:53 02:48:41 03:01:12 03:14:09 03:26:52 03:26:52 +00:54:45 (26.5%) 4:54 12.2 (73.5%)

43

BOROWSKA Justyna

WASILEWSKI Maciej

KOŃCZYK Łukasz

WASILEWSKA Asia

BOROWSKI Krystian

LEŚNIEWSKI Daniel

108 FUTRALIS BIAŁYSTOK Generalna 43 19 Futralis team 00:00:00 00:13:50 00:29:50 00:45:33 00:56:04 01:07:20 01:18:49 01:29:44 01:40:26 01:51:09 02:01:58 02:12:20 02:23:11 02:33:48 02:49:35 03:06:27 03:17:11 03:28:21 03:28:21 +00:56:14 (27.0%) 4:56 12.2 (73.5%)

44

MASALSKA Eliza

ŁAPIŃSKA Paulina

WĄDOŁOWSKA Justyna

WYSOCKA Zuzanna

MROCZEK Aleksandra

KOCHANOWSKA Katarzyna

5 BIAŁYSTOK BIEGA TEAM BIAŁYSTOK Generalna 44 K 4 Biegające babeczki bbt 00:00:00 00:09:37 00:21:24 00:33:14 00:44:10 00:55:48 01:07:44 01:19:32 01:30:35 01:42:02 01:53:43 02:05:34 02:20:09 02:34:59 02:48:33 03:02:24 03:16:05 03:29:41 03:29:41 +00:57:34 (27.5%) 4:58 12.1 (72.9%)

45

HRYNIEWSKI Piotr

MATYS Marek

MOŚCICKI Piotr

KISIELEWSKA Emilia

KOŁACZYK Piotr

ŻUKOWSKI Łukasz

28 BIAŁYSTOK Generalna 45 20 Kpk 00:00:00 00:12:22 00:25:55 00:38:52 00:51:11 01:04:00 01:16:58 01:29:36 01:40:25 01:51:33 02:02:37 02:13:16 02:26:30 02:39:39 02:52:43 03:04:37 03:17:12 03:29:48 03:29:48 +00:57:41 (27.5%) 4:58 12.1 (72.9%)

46

STEFANOWICZ Katarzyna

MASALSKA Karolina

STEFANOWICZ Rafal

CZEREMCHA Kamil

SŁOMA Paweł

SŁOMA Rafał

95 BIAŁYSTOK Generalna 46 21 Piękni i młodzi 00:00:00 00:11:49 00:26:05 00:39:53 00:52:59 01:06:28 01:20:17 01:33:41 01:44:34 01:55:48 02:07:28 02:18:42 02:31:48 02:44:50 02:55:58 03:07:06 03:18:36 03:30:12 03:30:12 +00:58:05 (27.6%) 4:58 12 (72.3%)

47

MALINOWSKA Diana

TRUSIEWICZ Rafał

SZARUBKO Anna

SZACIŁO Piotr

SZCZUKA Marcin

TRZECIAK Paweł

87 JSPS BIAŁYSTOK Generalna 47 22 Jsps 00:00:00 00:14:22 00:31:07 00:45:37 00:55:36 01:05:56 01:16:21 01:26:35 01:38:27 01:51:01 02:03:47 02:16:12 02:27:25 02:38:53 02:50:31 03:02:15 03:16:47 03:30:35 03:30:35 +00:58:28 (27.8%) 4:59 12 (72.3%)

48

PAPLAUSKAYA Viktoryia

SHASHKOU Yahor

BARYSEVICH Viktar

NAKHVAT Inna

ЖОГАЛЬ Евгений

BARYSEVICH Alena

52 RUN4FUN.BY BREST Generalna 48 23 Run4fun.by 00:00:00 00:09:57 00:22:20 00:34:40 00:46:17 00:58:20 01:10:51 01:23:04 01:34:20 01:45:28 01:56:24 02:06:47 02:20:07 02:33:58 02:47:38 03:01:45 03:16:38 03:31:36 03:31:36 +00:59:29 (28.1%) 5:00 12 (72.3%)

49

PIETUSZYNSKI Tomek

GROCHOCKI Artur

BIELSKI Karol

KRIEGER Paweł

TOMASZUK Kacper

JURCZAK Grzegorz

101 ZAŚCIANKI Generalna 49 M 22 Witraż okna 00:00:00 00:10:14 00:22:14 00:34:25 00:46:14 00:58:09 01:10:04 01:21:28 01:33:30 01:46:43 02:00:38 02:14:06 02:27:39 02:42:45 02:54:35 03:06:29 03:18:43 03:31:49 03:31:49 +00:59:43 (28.2%) 5:01 12 (72.3%)

50

ROGALSKI Rafał

RUCHLICKI Stanisław

STANISZEWSKI Kacper

GWIAZDOWSKI Hubert

GARDOCKI Kamil

NIEWIŃSKI Hubert

57 SII RUNNING TEAM BIAŁYSTOK Generalna 50 M 23 Sii running team 2.0 00:00:00 00:09:53 00:22:05 00:34:15 00:45:29 00:57:10 01:09:04 01:20:32 01:30:44 01:42:02 01:53:51 02:05:02 02:20:12 02:38:14 02:53:22 03:09:01 03:20:15 03:32:14 03:32:14 +01:00:07 (28.3%) 5:01 11.9 (71.7%)

51

HRYSZKO Paulina

STRUŻYŃSKI Damian

MOCARSKA Agata

HRYSZKO Magdalena

GRYCUK Gabriel

KUDASZEWICZ Kamil

67 BIAŁYSTOK Generalna 51 24 W pogoni za tlenem 00:00:00 00:10:26 00:22:44 00:34:58 00:46:57 00:58:58 01:11:05 01:22:46 01:35:05 01:48:59 02:03:20 02:17:31 02:30:22 02:43:04 02:55:57 03:09:57 03:20:58 03:32:37 03:32:37 +01:00:31 (28.5%) 5:02 11.9 (71.7%)

52

KURZĄTKOWSKA Jolanta

KURZĄTKOWSKI Piotr

SOKOŁOWSKA Marta

ZAWISTOWSKI Konrad

KALENIK Michał

GIL Piotr

10 ŁOMŻA Generalna 52 25 Celnicy pl2 00:00:00 00:10:51 00:23:33 00:36:23 00:47:27 00:58:45 01:10:01 01:21:10 01:32:44 01:44:36 01:56:35 02:08:19 02:22:34 02:37:08 02:50:19 03:03:23 03:17:40 03:32:47 03:32:47 +01:00:41 (28.5%) 5:02 11.9 (71.7%)

53

ŁAPSZO Piotr

GUMOWSKA Anna

KUŚMIRAK Leszek

ZANIEWSKA Ewa

ZANIEWSKI Andrzej

GUMOWSKI Dariusz

20 GRUPA BIEGOWA ZWYCIĘZCA ŁAPY Generalna 53 26 Grupa biegowa zwycięzca 00:00:00 00:11:15 00:24:56 00:38:14 00:51:26 01:05:02 01:18:54 01:32:29 01:43:33 01:54:56 02:06:23 02:17:45 02:30:59 02:44:31 02:55:40 03:06:55 03:20:18 03:34:11 03:34:11 +01:02:04 (29.0%) 5:04 11.8 (71.1%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h
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54

CHOJNOWSKI Artur

CHOJNOWSKI Łukasz

MURZYN Michał

CHOJNOWSKA Magdalena

PIECHOWSKI Piotr

BIRYCKI Daniel

25 BIAŁYSTOK Generalna 54 27 Jest nas stu 00:00:00 00:10:41 00:23:52 00:36:23 00:48:19 01:00:22 01:12:33 01:24:17 01:37:50 01:51:50 02:05:30 02:17:55 02:32:03 02:45:41 02:57:23 03:09:34 03:21:47 03:34:25 03:34:25 +01:02:18 (29.1%) 5:04 11.8 (71.1%)

55

SUCHOWIERSKA Agnieszka

NALEWAJKO Mariusz

GRYKO Krzysztof

GRYKO Oliwia

SĘKARA Izabela

KUCZEWSKA Joanna

79 BIAŁYSTOK Generalna 55 28 Crossfit białystok 00:00:00 00:10:37 00:23:11 00:35:00 00:45:28 00:56:42 01:08:20 01:19:56 01:31:37 01:43:26 01:55:28 02:06:54 02:21:57 02:40:07 02:53:27 03:06:53 03:20:31 03:34:33 03:34:33 +01:02:26 (29.1%) 5:05 11.8 (71.1%)

56

CHOJNOWSKI Rafał

SZAŁAJ Michał

SOSZKA Stefan

KONOPKO Karolina

CZARNIECKA Kamila

OSIPIUK Adam

111 BIAŁYSTOK Generalna 56 29 Powersquash team 00:00:00 00:10:38 00:22:28 00:34:00 00:46:38 00:58:46 01:10:42 01:22:12 01:33:35 01:45:42 01:57:49 02:09:22 02:24:39 02:39:50 02:53:49 03:08:18 03:21:28 03:35:13 03:35:13 +01:03:06 (29.3%) 5:06 11.8 (71.1%)

57

CYBULA Kamil

DERPA Adrian

KRESSO Grzegorz

ŁUKASZEWICZ Ewelina

HALICKI Marcin

FIDZIUKIEWICZ Wojciech

50 BIAŁYSTOK Generalna 57 30 Promotech 00:00:00 00:11:50 00:24:42 00:37:07 00:48:59 01:00:41 01:12:01 01:23:12 01:35:12 01:47:26 01:59:43 02:11:36 02:25:21 02:39:09 02:53:47 03:09:06 03:22:01 03:35:43 03:35:43 +01:03:37 (29.5%) 5:06 11.7 (70.5%)

58

MAKIEŁKOWSKA Zuzanna

SKRODZKI Bartłomiej

POPKO Hania

ŁAPIŃSKA Karolina

KUKLIŃSKI Przemyslaw

ZŁOTNIK Marek

18 BIAŁYSTOK Generalna 58 31 Fizjo-Mental 00:00:00 00:11:57 00:25:32 00:39:02 00:51:09 01:04:06 01:16:54 01:29:37 01:41:24 01:53:03 02:04:49 02:16:07 02:30:51 02:45:20 02:58:36 03:12:21 03:24:04 03:36:17 03:36:17 +01:04:10 (29.7%) 5:07 11.7 (70.5%)

59

ZIELENKIEWICZ Robert

ŁAWRESZUK Damian

KILUK Konrad

CIBOROWSKI Paweł

FLORCZYK Łukasz

PASZKIEWICZ Konrad

128 BIAŁYSTOK Generalna 59 M 24 1 PBOT 00:00:00 00:11:35 00:24:07 00:37:10 00:50:45 01:04:45 01:18:18 01:32:40 01:44:15 01:56:45 02:09:55 02:24:59 02:36:45 02:50:02 03:02:15 03:14:40 03:24:45 03:36:42 03:36:42 +01:04:36 (29.8%) 5:08 11.7 (70.5%)

60

ZAJKOWSKA Anna

BILIŃSKI Andrzej

BOGUSZEWSKI Mateusz

ZAGÓRSKA Aneta

CZARNECKI Tomasz

OŻLAŃSKI Marcin

14 DRTUSZ BIEGA BIALYSTOK Generalna 60 32 Drtusz biega 00:00:00 00:11:07 00:24:09 00:36:32 00:47:55 00:59:22 01:11:01 01:22:20 01:34:13 01:46:19 01:58:31 02:10:17 02:25:55 02:41:47 02:56:16 03:12:30 03:24:35 03:37:00 03:37:00 +01:04:54 (29.9%) 5:08 11.7 (70.5%)

61

PILICHOWSKI Wojciech

NIEWIAROWSKI Rafał

SOKÓŁ Przemysław

BOGDANOWICZ Anna

KULESZA Katarzyna

ZIENIEWICZ Andrzej

109 GRUPA SZALONYCH ROWERZYSTÓW BIAŁYSTOK Generalna 61 33 Grupa szalonych rowerzystów 00:00:00 00:11:45 00:24:56 00:37:56 00:49:50 01:01:59 01:14:36 01:26:36 01:38:54 01:50:56 02:02:58 02:14:49 02:28:57 02:42:49 02:55:07 03:07:42 03:22:11 03:37:14 03:37:14 +01:05:07 (30.0%) 5:08 11.7 (70.5%)

62

MECLIK Adrian

GARKOWSKI Krzysztof

SOBIECH Robert

SZWAJKOWSKA Monika

TOMASZEWSKI Adrian

NOWIK Piotr

72 ZABIEGANI ŁAPACZE ODDECHU BIAŁYSTOK Generalna 62 34 Zabiegani łapacze oddechu 00:00:00 00:10:07 00:21:46 00:33:24 00:46:32 01:01:05 01:15:49 01:30:23 01:43:23 01:56:33 02:09:40 02:22:53 02:36:36 02:51:11 03:02:35 03:14:33 03:26:06 03:37:46 03:37:46 +01:05:40 (30.2%) 5:09 11.6 (69.9%)

63

BIERĆ Jakub

ZŁOTKOWSKI Kacper

JUCHIMIUK Weronika

SZACHNIEWICZ Edyta

KOSZEWNIK Gabriela

DMOCHOWSKI Michał

60 BIAŁYSTOK Generalna 63 35 Szubi dubi can run team 00:00:00 00:09:32 00:20:24 00:31:14 00:42:45 00:54:28 01:06:41 01:18:02 01:33:13 01:48:55 02:04:44 02:19:26 02:33:52 02:49:43 03:03:28 03:17:16 03:27:19 03:38:20 03:38:20 +01:06:13 (30.3%) 5:10 11.6 (69.9%)

64

SZYDŁOWSKA Ewa

OKRASINSKI Dariusz

CITKO Maciej

ŁUKSZA Anna

KROPIEWNICKI Daniel

PÓŁTORAK Karol

11 BIAŁYSTOK Generalna 64 36 Center-Mebel x strefa designu 00:00:00 00:11:44 00:25:28 00:39:29 00:49:27 01:00:12 01:10:49 01:21:27 01:33:19 01:45:35 01:58:08 02:10:40 02:24:55 02:38:54 02:53:45 03:08:58 03:23:08 03:38:25 03:38:25 +01:06:18 (30.4%) 5:10 11.6 (69.9%)

65

OSTROWSKI Daniel

KUNIKOWSKI Bartosz

MARCHEL Mariusz

NOSZCZYŃSKI Kamil

SIEMIEŃCZUK Rafał

KIEDA Patryk

88 KAN-THERM RACING TEAM BIAŁYSTOK Generalna 65 M 25 Kan-Therm racing team ii 00:00:00 00:10:11 00:22:00 00:33:46 00:45:59 00:58:36 01:11:26 01:23:39 01:38:11 01:52:19 02:05:52 02:18:28 02:32:45 02:48:19 03:02:08 03:15:53 03:26:59 03:38:38 03:38:38 +01:06:32 (30.4%) 5:10 11.6 (69.9%)

66

STOCKI Lukasz

NATUNEWICZ Marek

KONSTANCZUK Jakub

OLESIUK Tomasz

WRÓBLEWSKI Bartosz

KACZANOWSKA Katarzyna

56 SII RUNNING TEAM BIAŁYSTOK Generalna 66 37 Sii running team 00:00:00 00:09:53 00:22:05 00:34:17 00:45:30 00:56:58 01:09:11 01:21:43 01:34:07 01:47:16 02:02:06 02:16:03 02:28:51 02:43:01 02:55:58 03:09:25 03:23:41 03:38:40 03:38:40 +01:06:33 (30.4%) 5:10 11.6 (69.9%)

67

GOSK Grzegorz

KONARSKI Andrzej

SOŁOWIEJ Piotr

BORUCH Jakub

TOMCZAK Marcin

PASTUSZAK Marcin

126 TATO NET BIAŁYSTOK Generalna 67 M 26 Tato klub białystok 00:00:00 00:13:35 00:26:25 00:40:45 00:52:07 01:04:45 01:16:43 01:29:15 01:42:34 01:55:15 02:06:35 02:19:29 02:37:42 02:49:45 03:03:45 03:15:30 03:27:37 03:39:59 03:39:59 +01:07:53 (30.9%) 5:12 11.5 (69.3%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h
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68

STEPANIUK Andrzej

SAWICKI Mariusz

ZABIELSKI Marcin

SAKAU Anton

ZHYLINSKAYA Dziyana

MASLISZEWSKI Leszek

41 PLUM RUNNING TEAM BIAŁYSTOK Generalna 68 38 Nie dobiegliśmy na plumbusa 00:00:00 00:12:36 00:26:27 00:40:02 00:52:19 01:05:15 01:18:33 01:31:23 01:42:48 01:54:50 02:07:11 02:19:38 02:34:04 02:49:01 03:01:53 03:15:04 03:27:52 03:41:09 03:41:09 +01:09:03 (31.2%) 5:14 11.4 (68.7%)

69

KACZYŃSKI Karol

SNARSKI Pawel

KOCHAŃSKA Paulina

PUSZKO Łukasz

ANTOSZUK Milena

JANKOWSKI Hubert

2 DĄBRÓWKA Generalna 69 39 #teamsor 00:00:00 00:11:16 00:24:27 00:37:20 00:49:30 01:02:26 01:15:33 01:28:36 01:40:50 01:53:43 02:06:31 02:18:49 02:33:03 02:48:02 03:02:05 03:16:03 03:28:48 03:41:23 03:41:23 +01:09:16 (31.3%) 5:14 11.4 (68.7%)

70

HRUBCZYŃSKA Magdalena

KRZYŻANOWSKI Mateusz

TRESKA Paulina

SACHARCZUK Artur

KRYSIEWICZ Wioletta

BOUBLEJ Urszula

86 SPARTA GRABÓWKA Generalna 70 40 Crossfit sparta zaścianki 00:00:00 00:10:28 00:23:24 00:36:09 00:47:55 01:00:18 01:12:49 01:25:30 01:38:25 01:52:05 02:05:54 02:19:22 02:32:23 02:46:32 02:59:59 03:14:18 03:28:07 03:42:10 03:42:10 +01:10:03 (31.5%) 5:15 11.4 (68.7%)

71

ZAWADZKI Krzysztof

ZAWADZKA Jagoda

MUSIELAK Marek

SZUTKIEWICZ Bartosz

OSIK Emilia

KLIMIUK Małgosia

8 BIAŁYSTOK Generalna 71 41 Bsb hołota 00:00:00 00:11:24 00:24:49 00:38:07 00:51:03 01:04:01 01:17:12 01:30:13 01:42:10 01:54:11 02:06:01 02:17:25 02:30:40 02:44:37 02:58:51 03:13:50 03:28:13 03:42:49 03:42:49 +01:10:42 (31.7%) 5:16 11.4 (68.7%)

72

HEJZA Joanna

OGIJEWICZ Piotr

PARFIENIUK Jakub

MARKOWSKA Sylwia

HRYĆ Kamila

BUTRUK Sebastian

114 BIAŁYSTOK Generalna 72 42 Batalion czołgów czartajew 00:00:00 00:12:28 00:26:48 00:40:53 00:53:47 01:07:05 01:20:10 01:33:23 01:44:51 01:56:47 02:08:37 02:20:29 02:33:45 02:47:17 03:01:58 03:18:02 03:30:07 03:43:17 03:43:17 +01:11:11 (31.9%) 5:17 11.3 (68.1%)

73

ZAKRZEWSKA Ilona

MAŁYSZKO Justyna

MILLER Wojciech

TARNACKA Edyta

ZADYKOWICZ Kamil

POPŁAWSKI Rafał

92 BIAŁYSTOK Generalna 73 43 Ostatni gaszą światło 00:00:00 00:11:13 00:24:33 00:37:43 00:52:37 01:09:26 01:25:00 01:39:43 01:51:05 02:03:08 02:15:25 02:27:31 02:42:01 02:56:22 03:06:52 03:18:00 03:30:33 03:43:27 03:43:27 +01:11:20 (31.9%) 5:17 11.3 (68.1%)

74

CITKOWSKI Mariusz

WYSZOMIERSKI Norbert

KOPKO Aleksandra

PERŁO Dorota

WOJTYŚ Maja

KLEJMUNT Julia

63 BIAŁYSTOK Generalna 74 44 Team wydziału zarządzania uwb 00:00:00 00:11:08 00:24:15 00:37:51 00:50:19 01:02:55 01:15:36 01:27:37 01:40:45 01:54:03 02:07:26 02:20:32 02:33:52 02:47:44 03:02:05 03:17:15 03:30:00 03:43:38 03:43:38 +01:11:31 (32.0%) 5:17 11.3 (68.1%)

75

WIĘCKO Andrzej

PĘSKI Rafał

BARTOSZUK Karol

SZUMSKI Michał

BAJKO Paulina

PAŁASZEWSKI Jakub

13 PLUM RUNNING TEAM BIAŁYSTOK Generalna 75 45 Dojrzałe śliwki 00:00:00 00:11:10 00:23:54 00:36:25 00:48:04 01:01:15 01:14:11 01:27:08 01:39:17 01:51:50 02:04:23 02:16:28 02:30:00 02:43:29 02:59:34 03:16:09 03:29:47 03:43:49 03:43:49 +01:11:42 (32.0%) 5:18 11.3 (68.1%)

76

DĄBROWSKI Paweł

HRYNIEWSKA Małgorzata

GRABOWSKI Jakub

POPŁAWSKI Łukasz

HRYNIEWSKI Kamil

DĄBROWSKI Piotr

93 BIAŁYSTOK Generalna 76 46 Pasjonaci eksploatacji ulic i maratonów peuim 00:00:00 00:11:02 00:24:10 00:36:36 00:49:20 01:02:25 01:15:50 01:28:51 01:42:57 01:57:24 02:11:32 02:25:27 02:39:03 02:52:33 03:04:37 03:17:37 03:30:09 03:43:50 03:43:50 +01:11:43 (32.0%) 5:18 11.3 (68.1%)

77

DŁUGOKIŃSKA Małgorzata

DUDEL Jerzy

DUDEL Mateusz

BUJNOWSKI Adam

KRZYWOSZ Artur

KONDZIOR Andrzej

113 BIAŁYSTOK Generalna 77 47 Top ten dziady 00:00:00 00:11:27 00:24:12 00:36:43 00:49:29 01:02:48 01:16:25 01:29:27 01:41:43 01:54:29 02:07:10 02:19:00 02:34:43 02:50:28 03:05:14 03:18:38 03:31:03 03:44:11 03:44:11 +01:12:04 (32.2%) 5:18 11.3 (68.1%)

78

PAJEWSKA Iwona

PIOTROWIAK Grzegorz

MAZUR Łukasz

SNARSKA Anna

ARCISZEWSKI Maciek

SUDRA Sebastian

69 BIAŁYSTOK Generalna 78 48 Wolne duchy 00:00:00 00:11:15 00:24:37 00:38:04 00:51:05 01:03:55 01:16:34 01:28:27 01:40:27 01:53:09 02:06:04 02:19:02 02:34:22 02:50:42 03:03:51 03:18:20 03:32:14 03:45:43 03:45:43 +01:13:36 (32.6%) 5:20 11.2 (67.5%)

79

DOBROGOWSKI Rafał

OLSZEWSKI Marek

TOMASZYCKI Łukasz

TAUDUL Anna

WĘCŁAWSKA Natalia

LISOWSKA Anna

9 ŁOMŻA Generalna 79 49 Celnicy pl 00:00:00 00:11:20 00:25:35 00:40:19 00:53:03 01:06:06 01:19:02 01:31:51 01:42:20 01:53:38 02:05:25 02:17:22 02:32:25 02:47:44 03:02:55 03:20:07 03:33:41 03:47:03 03:47:03 +01:14:56 (33.0%) 5:22 11.2 (67.5%)

80

LEONIUK Paweł

HOŚCIŁOWICZ-SAJDA Paula

MANKO Daniel

ŚLIWA Katarzyna

MAŃKO Agata

SAJDA Piotr

15 CHOROSZCZ Generalna 80 50 Dzika banda 00:00:00 00:13:14 00:28:41 00:42:54 00:56:34 01:10:36 01:24:49 01:37:48 01:50:04 02:02:46 02:15:27 02:28:08 02:41:50 02:55:45 03:09:18 03:23:25 03:34:59 03:47:06 03:47:06 +01:14:59 (33.0%) 5:22 11.1 (66.9%)

81

ANDROSIUK Kacper

MITROSZ Robert

KOROLUK Krzysztof

KACZANOWSKA Katarzyna

TRUSEWICZ Piotr

ANDROSIUK Tomasz

103 BIELDRUK BIAŁYSTOK Generalna 81 51 Bieldruk 00:00:00 00:12:59 00:30:33 00:43:47 00:57:44 01:12:19 01:26:38 01:40:26 01:54:41 02:08:36 02:22:14 02:37:05 02:52:35 03:06:36 03:21:11 03:33:34 03:40:45 03:47:07 03:47:07 +01:15:00 (33.0%) 5:22 11.1 (66.9%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h
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82

GIERASIMIUK Anna

GRODZKI Łukasz

PUDŁOWSKI Paweł

KWIATKOWSKA-KRUSZYNIEWICZ Anna

MICHALEWICZ Magda

FANCONY Mario

31 BIAŁYSTOK Generalna 82 52 Merkury - ninja runners 00:00:00 00:12:14 00:27:22 00:43:04 00:54:34 01:05:57 01:17:22 01:28:23 01:41:19 01:54:39 02:07:57 02:22:05 02:37:57 02:54:33 03:09:24 03:25:27 03:36:48 03:48:48 03:48:48 +01:16:41 (33.5%) 5:25 11.1 (66.9%)

83

TRYPUĆ Paweł

TELLOS Justyna

ŁUKSZA Marta

LISOWSKI Dariusz

GRODZKI Karol

SNARSKI Grzegorz

42 BIAŁYSTOK Generalna 83 53 Pizza sama się nie spali! 00:00:00 00:10:40 00:22:42 00:34:54 00:48:29 01:02:31 01:16:36 01:30:39 01:43:47 01:58:48 02:14:26 02:30:17 02:44:38 02:59:52 03:12:46 03:26:54 03:37:22 03:48:51 03:48:51 +01:16:45 (33.5%) 5:25 11.1 (66.9%)

84

SKOWYSZ Kamil

GUTOWSKI Robert

WOSZCZENKO Mateusz

SIDORCZUK Julita

TYLMAN Zbyszek

TROJANOWSKA Aneta

96 BIAŁYSTOK Generalna 84 54 Silva manes electrum 00:00:00 00:12:19 00:25:43 00:38:19 00:50:20 01:03:17 01:16:10 01:28:18 01:40:04 01:52:29 02:05:04 02:17:40 02:34:52 02:52:08 03:05:27 03:19:35 03:33:53 03:49:26 03:49:26 +01:17:20 (33.7%) 5:26 11 (66.3%)

85

TOŁWIŃSKI Hubert

BAŁDOWSKI Jakub

SHPETNA Irina

SURWIŁŁO Justyna

SZNAJDER-GRZEŚ Katarzyna

KACZANOWSKI Paweł

94 BIAŁYSTOK Generalna 85 55 Pędzące kolibry 00:00:00 00:10:34 00:23:47 00:36:29 00:49:54 01:03:14 01:16:14 01:28:24 01:43:05 01:58:24 02:14:04 02:29:49 02:44:41 02:59:17 03:13:40 03:28:13 03:38:53 03:49:34 03:49:34 +01:17:27 (33.7%) 5:26 11 (66.3%)

86

EJSMONT Piotr

SIDORUK Tomasz

BURSIEWICZ Emil

MADEJA Anna

BIAŁCZAK Justyna

MADEJA Przemysław

16 ELEM SUPRAŚL Generalna 86 56 Elem 00:00:00 00:11:57 00:25:06 00:37:33 00:50:15 01:02:37 01:14:59 01:26:26 01:37:02 01:47:54 01:58:42 02:09:21 02:28:41 02:47:50 03:04:57 03:23:25 03:36:23 03:49:44 03:49:44 +01:17:37 (33.8%) 5:26 11 (66.3%)

87

KARWIŃSKA Urszula

KARWIŃSKI Marcin

ZALEWSKI Marcin

SZUMSKA Marta

MAŁAKOWSKA Monika

MAŁAKOWSKI Paweł

99 BIAŁYSTOK Generalna 87 57 Szybcy i wolni 00:00:00 00:12:53 00:28:20 00:44:11 00:56:07 01:07:44 01:19:18 01:30:27 01:43:24 01:56:56 02:10:31 02:24:04 02:35:30 02:47:35 03:02:02 03:16:23 03:32:25 03:49:59 03:49:59 +01:17:52 (33.9%) 5:27 11 (66.3%)

88

CZYŻEWSKI Marcin

SIELWONCZUK Agnieszka

CZYŻEWSKA Justyna

KOPAŃKO Monika

KOWALCZYK Mateusz

DĄBROWSKA Agnieszka

58 BIAŁYSTOK Generalna 88 58 Sp9 00:00:00 00:11:45 00:24:36 00:36:45 00:48:46 01:01:24 01:14:20 01:27:13 01:39:43 01:52:58 02:06:24 02:19:48 02:35:17 02:51:21 03:05:11 03:20:58 03:35:28 03:50:12 03:50:12 +01:18:05 (33.9%) 5:27 11 (66.3%)

89

TOMASZEWSKI Maciej

MUCHALCZUK Aneta

BOĆWIŃSKI Dariusz

ŻEGACZEWSKA Justyna

MISARKO Mariusz

TOMASZEWSKA Paulina

33 BIAŁYSTOK Generalna 89 59 Misarko team 00:00:00 00:12:12 00:26:23 00:40:47 00:54:28 01:09:23 01:24:15 01:38:58 01:50:34 02:02:40 02:15:02 02:27:17 02:39:36 02:53:18 03:05:09 03:18:07 03:33:53 03:50:16 03:50:16 +01:18:09 (33.9%) 5:27 11 (66.3%)

90

SAK Konrad

SZCZUKA Marcin

SIDORUK Aleksandra

TARASEWICZ Beata

DĄBROWSKI Hubert

SZCZUKA Łukasz

107 DOMOVE BIAŁYSTOK Generalna 90 60 Domove 00:00:00 00:11:25 00:24:12 00:37:13 00:48:57 01:00:46 01:12:13 01:23:34 01:37:05 01:51:47 02:06:57 02:21:38 02:38:03 02:54:27 03:08:28 03:22:40 03:36:39 03:50:29 03:50:29 +01:18:23 (34.0%) 5:27 11 (66.3%)

91

KONOŃCZUK Edyta

MARTYNOWICZ Michał

ZAWISTOWSKI Konrad

MISZKOWICZ-ADAMOWICZ Urszula

NIEDBAŁA Ewelina

REMBOWSKA Barbara

70 BIAŁYSTOK Generalna 91 61 Wolno bo nam wolno 00:00:00 00:12:42 00:27:53 00:43:14 00:53:37 01:04:19 01:15:48 01:26:46 01:38:49 01:51:09 02:03:40 02:16:00 02:31:56 02:48:30 03:04:06 03:20:21 03:35:14 03:51:15 03:51:15 +01:19:08 (34.2%) 5:28 10.9 (65.7%)

92

NECCIA Luca

ROLEK Wojciech

GRĄDMAN Maria

DOMAGALSKI Bartłomiej

POGORZELSKA Magdalena

JABŁOŃSKI Andrzej

91 BIALYSTOK Generalna 92 62 Muzycy zsm białystok 00:00:00 00:12:45 00:27:52 00:43:11 00:55:24 01:08:18 01:21:30 01:34:53 01:48:55 02:03:02 02:17:02 02:31:00 02:43:04 02:55:05 03:10:38 03:25:11 03:38:21 03:51:22 03:51:22 +01:19:15 (34.3%) 5:28 10.9 (65.7%)

93

KAROLCZUK Justyna

JURKOWICZ Mateusz

MOSKAL Paweł

KAROLCZUK Jakub

WNUSZYŃSKA Marta

POCZOBUTT ODLANICKA Gabriela

59 BIAŁYSTOK Generalna 93 63 Szczupłe baby 00:00:00 00:11:08 00:24:10 00:36:42 00:48:41 01:01:21 01:15:19 01:28:19 01:41:03 01:54:45 02:09:04 02:23:15 02:37:13 02:52:26 03:08:33 03:25:29 03:39:16 03:53:07 03:53:07 +01:21:00 (34.8%) 5:31 10.9 (65.7%)

94

ŚWIERTOKA Michał

HOŁOWNIA Wiaczesław

JAKUBOWSKI Daniel

PORADA Sylwia

HOLOWNIA Katarzyna

JAKUBOWSKA Ewa

17 BIAŁYSTOK Generalna 94 64 Five double 00:00:00 00:11:53 00:25:58 00:40:31 00:53:24 01:06:49 01:20:20 01:33:30 01:44:53 01:56:49 02:08:54 02:21:02 02:36:27 02:52:30 03:09:29 03:26:15 03:40:47 03:55:16 03:55:16 +01:23:10 (35.4%) 5:34 10.8 (65.1%)

95

JAREMISZYN Krzysztof

DZIEDUSZOW Krzysztof

BRONIEWICZ Piotr

DULEWICZ Kacper

FABRYCKI Łukasz

DOBROGOWSKI Marcin

1 BIAŁYSTOK Generalna 95 M 27 #drtuszbiega 00:00:00 00:12:52 00:27:52 00:42:25 00:54:32 01:07:22 01:20:10 01:32:44 01:44:46 01:57:44 02:10:37 02:23:29 02:40:16 02:57:45 03:10:43 03:24:30 03:39:59 03:56:24 03:56:24 +01:24:17 (35.7%) 5:36 10.7 (64.5%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h
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96

GRAJEWSKI Krzysiek

GRAJEWSKI Grzegorz

CISZEWSKI Patryk

KORDOWSKA Katarzyna

GRAJEWSKA Agata

JABŁOŃSKI Marek

6 SUWAŁKI Generalna 96 65 Biegające fazy 00:00:00 00:11:11 00:23:49 00:36:03 00:49:34 01:03:33 01:17:25 01:30:56 01:43:43 01:57:39 02:12:12 02:25:46 02:43:03 03:00:12 03:16:32 03:33:21 03:44:58 03:57:16 03:57:16 +01:25:09 (35.9%) 5:37 10.7 (64.5%)

97

STAWOWCZYK Łukasz

KARASEWICZ Łukasz

CHMIELEWSKI Karol

PRZYBYSZEWSKA Karolina

OLSZEWSKA Agnieszka

BRUSZEWSKA Sylwia

73 ZADYSZKA TEAM BIAŁYSTOK Generalna 97 66 Zadyszka team 00:00:00 00:14:22 00:31:09 00:47:20 00:57:51 01:08:32 01:19:22 01:30:13 01:42:40 01:56:10 02:09:29 02:22:52 02:39:03 02:56:24 03:11:34 03:28:14 03:42:25 03:57:43 03:57:43 +01:25:36 (36.0%) 5:38 10.7 (64.5%)

98

NIEŚCIERUK Andrzej

BOBROWSKI Dariusz

KRASKA Tomasz

HELIOS Maciej

KRAJEWSKI Damian

NIEŚCIERUK Anna

36 MOL POLSKA RUNNERS KLEPACZE Generalna 98 67 Mol polska runners 00:00:00 00:13:27 00:28:14 00:41:26 00:52:29 01:04:16 01:15:58 01:27:25 01:40:51 01:55:18 02:09:17 02:22:55 02:38:03 02:54:56 03:09:52 03:26:23 03:41:56 03:58:08 03:58:08 +01:26:01 (36.1%) 5:38 10.6 (63.9%)

99

MARCINKIEWICZ Marta

TYNECKA Kinga

FIEDORUK Aneta

BEKISZ Agnieszka

PRACZ Joanna

DAMULEWICZ Elżbieta

97 BIAŁYSTOK Generalna 99 K 5 Statek miłości 00:00:00 00:11:34 00:24:37 00:37:09 00:48:55 01:01:46 01:14:54 01:27:30 01:42:32 01:57:53 02:13:31 02:28:45 02:44:17 02:59:20 03:12:44 03:26:54 03:42:02 03:58:16 03:58:16 +01:26:10 (36.2%) 5:38 10.6 (63.9%)

100

MOKICKI Piotr

BOGUSKI Andrzej

TRACIKOWSKI Dariusz

TRACIKOWSKA Dorota

GUMOWSKA Dominika

KOSICKA Edyta

21 GRUPA BIEGOWA ZWYCIĘZCA III BIAŁYSTOK Generalna 100 68 Grupa biegowa zwycięzca iii 00:00:00 00:12:58 00:28:07 00:43:51 00:56:23 01:09:27 01:22:52 01:35:57 01:48:46 02:02:12 02:15:35 02:29:12 02:43:11 02:57:26 03:12:08 03:26:36 03:42:41 03:58:59 03:58:59 +01:26:52 (36.4%) 5:39 10.6 (63.9%)

101

TAŁAŁAJ Marcin

CIERESZYŃSKI Gabriel

WAŚKO Natalia

NIAMKOVICH Volha

SIEMKOW Roman

SZABŁOWSKI Konrad

54 BIAŁYSTOK Generalna 101 69 Shock team vol. 1 00:00:00 00:10:22 00:21:20 00:32:35 00:47:11 01:03:02 01:19:13 01:35:39 01:49:04 02:02:50 02:16:07 02:29:20 02:42:57 02:56:52 03:09:54 03:22:46 03:40:45 03:59:35 03:59:35 +01:27:28 (36.5%) 5:40 10.6 (63.9%)

102

OSTAPCZUK Dawid

KLEJ Dawid

KONOPACKI Wojciech

ZBROJA Magdalena

NOWIŃSKA Anna

SZORC Kacper

84 BIAŁYSTOK Generalna 102 70 Fx2 00:00:00 00:11:45 00:25:27 00:39:08 00:52:24 01:06:32 01:20:48 01:34:25 01:47:52 02:01:08 02:14:08 02:26:40 02:41:52 02:57:23 03:12:14 03:26:36 03:41:57 03:59:55 03:59:55 +01:27:48 (36.6%) 5:41 10.6 (63.9%)

103

RYBAŁTOWSKI Mirosław

BIELAWIEC Magdalena

GRYGOROWICZ Przemek

ŚREDZIŃSKI Bartłomiej

PINCHUK Iryna

BIELAWIEC Bartlomiej

77 BIAŁOSTOCKA SEKTA BIEGACZY KLEOSIN Generalna 103 71 Bsb lanserzy 00:00:00 00:12:12 00:26:59 00:42:16 00:55:35 01:09:28 01:23:20 01:37:02 01:50:45 02:04:39 02:18:46 02:32:59 02:47:07 03:00:57 03:14:34 03:28:18 03:44:19 04:00:54 04:00:54 +01:28:48 (36.9%) 5:42 10.5 (63.3%)

104

ZAWIŚLAK Karolina

CHARKO Mariusz

JAKUBOWSKI Mariusz

TYSZKIEWICZ Mariusz

KNAP Marcin

GORŁOWSKA Magdalena

7 BIAŁYSTOK Generalna 104 72 Błyskawiczne łydki 00:00:00 00:16:01 00:36:19 00:56:54 01:08:26 01:20:18 01:32:19 01:44:11 01:56:29 02:09:24 02:22:44 02:35:53 02:50:28 03:06:14 03:17:42 03:29:58 03:46:37 04:03:12 04:03:12 +01:31:05 (37.5%) 5:45 10.4 (62.7%)

105

TROCKA Aleksandra

MOZOLEWSKA Joanna

BOGDAŃSKA Ula

KOWALIK-STRAPCZUK Martyna

DĄBROWSKA Joanna

CHILKIEWICZ Sylwia

74 BIAŁYSTOK Generalna 105 73 Zielony białystok - urząd miejski w białymstoku 00:00:00 00:12:58 00:27:35 00:42:28 00:53:35 01:04:40 01:15:37 01:26:14 01:38:59 01:52:02 02:05:18 02:18:42 02:37:10 02:56:10 03:13:31 03:32:29 03:48:34 04:05:25 04:05:25 +01:33:18 (38.0%) 5:48 10.3 (62.0%)

106

MYTHEN Sinéad

KIGGEN Kaitlyn C.

EKRHEIM Amalie

TOWOLAWI Esther

DIYAOLU Racheal

SHIBU Nathan

66 BIAŁYSTOK Generalna 106 74 The pacemakers 00:00:00 00:11:58 00:25:35 00:39:33 00:50:33 01:01:39 01:13:14 01:25:07 01:40:05 01:55:25 02:10:50 02:26:02 02:42:41 02:59:17 03:16:24 03:34:00 03:49:28 04:05:35 04:05:35 +01:33:28 (38.1%) 5:49 10.3 (62.0%)

107

BACH Ewelina

GRABOWSKA Magdalena

BUCZYŃSKA Weronika

GRABOWSKA Katarzyna

GOŁUBOWSKA Maja

OKULEWICZ Monika

40 BIALYSTOK Generalna 107 K 6 Neuro unicorns 00:00:00 00:10:28 00:23:24 00:37:09 00:48:58 01:01:28 01:14:05 01:26:37 01:41:36 01:58:28 02:14:27 02:30:48 02:48:24 03:06:50 03:21:42 03:37:53 03:51:31 04:06:09 04:06:09 +01:34:02 (38.2%) 5:49 10.3 (62.0%)

108

OSTASZEWSKA Maja

KOZŁOWSKI Maciej

GOŁASZEWSKI Damian

OSTASZEWSKA Julia

KONOPACKI Adam

STEPCZYŃSKI Damian

46 BIALYSTOK Generalna 108 75 Prestigepro - formanie 00:00:00 00:13:11 00:29:37 00:45:26 00:57:47 01:10:34 01:24:05 01:37:39 01:48:37 02:01:43 02:16:01 02:29:27 02:48:54 03:08:49 03:23:18 03:38:51 03:52:53 04:08:01 04:08:01 +01:35:55 (38.7%) 5:52 10.2 (61.4%)

109

MĄDRY Bożena

KWIATEK Magdalena

MALISZEWSKA Agnieszka

MONACH Katarzyna

CIUNCZYK Dorota

BAŁAZY Beata

22 BIAŁYSTOK Generalna 109 K 7 Gwiazdy podlasia 00:00:00 00:12:19 00:26:41 00:41:11 00:53:08 01:05:29 01:18:26 01:31:30 01:45:30 02:00:30 02:16:16 02:31:51 02:47:03 03:03:07 03:21:09 03:39:49 03:54:58 04:10:52 04:10:52 +01:38:45 (39.4%) 5:56 10.1 (60.8%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h
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110

CZERNIAWSKA Kasia

KLIMEK Anna

BUDNICKI Andrzej

CZERNIAWSKI Franek

IDŹKOWSKI Jakub

IDŹKOWSKA Anna

90 BIAŁYSTOK Generalna 110 76 Mama mi kazała 00:00:00 00:11:40 00:24:44 00:37:38 00:53:57 01:11:09 01:28:37 01:45:47 01:58:55 02:11:50 02:24:46 02:37:22 02:53:11 03:10:59 03:26:40 03:42:24 03:56:50 04:11:34 04:11:34 +01:39:27 (39.5%) 5:57 10.1 (60.8%)

111

CHARYŁO Kamil

SADOWSKA-SAWICKA Urszula

LEWICKA Laura

ASIANAVA Tatsiana

DZIERZKOWSKA Justyna

MACKIEWICZ Maciej

122 BIAŁYSTOK Generalna 111 77 Drużyna osto 00:00:00 00:10:31 00:23:14 00:36:08 00:50:50 01:06:24 01:22:06 01:37:42 01:55:41 02:12:44 02:29:07 02:45:18 02:59:32 03:14:27 03:30:27 03:47:03 04:00:27 04:13:40 04:13:40 +01:41:33 (40.0%) 6:00 10 (60.2%)

112

BRUSZEWSKI Kamil

GRABOWSKA Anna

PAWLIŃSKI Rafał

POSKROBKO Agnieszka

KRYŃSKI Tomasz

TUR Łukasz

112 BIAŁYSTOK Generalna 112 78 Quay białystok 00:00:00 00:12:09 00:29:20 00:44:33 00:57:26 01:11:13 01:25:42 01:39:55 01:53:13 02:07:18 02:22:01 02:36:33 02:55:37 03:16:20 03:30:03 03:44:32 03:59:37 04:15:22 04:15:22 +01:43:15 (40.4%) 6:03 9.9 (59.6%)

113

SZWARC Ilona

KASZUBA Pola

TABOR Bartłomiej

SZEKALSKI Marek

KOTARSKA Katarzyna

TARASEWICZ Pawel

100 BIAŁYSTOK Generalna 113 79 Uciekające śliwki 00:00:00 00:11:03 00:24:50 00:39:32 00:54:00 01:08:49 01:23:57 01:38:15 01:53:20 02:09:30 02:25:41 02:41:23 02:56:48 03:12:17 03:28:22 03:48:06 04:01:33 04:15:25 04:15:25 +01:43:19 (40.5%) 6:03 9.9 (59.6%)

114

KRZYMIŃSKA Julia

KHANIAUKA Yauheni

GRZYMKOWSKI Adrian

DĄBKOWSKA Aneta

CZEKUNOW Kasia

CHOIŃSKA Natalia

55 BIAŁYSTOK Generalna 114 80 Shock team vol. 2 00:00:00 00:15:13 00:36:12 00:56:16 01:09:31 01:24:35 01:39:37 01:54:45 02:07:20 02:21:02 02:35:06 02:49:39 03:04:13 03:19:09 03:33:26 03:48:08 04:02:19 04:16:50 04:16:50 +01:44:43 (40.8%) 6:05 9.9 (59.6%)

115

KLIN Jolanta

NACHIŁO Paulina

SKARZYŃSKA Ania

SOBOLEWSKA Katarzyna

SYCHOWSKA Paulina

ZIEZIULEWICZ Marzena

104 PODLASKIE KOCURY RÓŻANYSTOK Generalna 115 K 8 Podlaskie kocury 5 00:00:00 00:13:14 00:29:22 00:45:35 00:59:44 01:15:56 01:32:06 01:47:57 02:01:52 02:16:23 02:31:33 02:46:28 03:01:40 03:17:20 03:32:32 03:48:02 04:01:39 04:16:58 04:16:58 +01:44:52 (40.8%) 6:05 9.9 (59.6%)

116

TARASIEWICZ Konrad

MINIUK Magdalena

ROGUZ Jan Jozef

ŁAPIŃSKA Ewa

SZYPLUK Michał

SASIN Katarzyna

81 ELECTRUM BIAŁYSTOK Generalna 116 81 Electrun 00:00:00 00:10:36 00:23:01 00:36:31 00:50:32 01:04:23 01:18:01 01:31:46 01:45:37 02:00:38 02:15:58 02:30:53 02:45:49 03:00:53 03:13:08 03:27:22 03:51:26 04:17:14 04:17:14 +01:45:08 (40.9%) 6:05 9.8 (59.0%)

117

ZACZKIEWICZ Wiktoria

SIENKIEWICZ Paulina

MAŁYSKO Kamil

DUNDA Weronika

DZIESZUTA Agata

DZIESZUTA Wojciech

34 BIAŁYSTOK Generalna 117 82 Misie kamisia 00:00:00 00:13:03 00:28:27 00:43:31 00:58:46 01:15:01 01:32:28 01:49:04 02:00:42 02:12:22 02:24:42 02:36:50 02:55:44 03:16:57 03:34:08 03:51:53 04:07:01 04:21:41 04:21:41 +01:49:35 (41.9%) 6:12 9.7 (58.4%)

118

CHARKIEWICZ Maria

STCEPKO Igor

TKACHYK Mirosław

LESZEWICZ Paweł

KOMAR Julita

WASILUK Elżbieta

117 BIAŁYSTOK Generalna 118 83 Gastronomik biega - zsg białystok 00:00:00 00:14:47 00:32:33 00:49:25 01:02:59 01:17:08 01:31:12 01:45:00 01:57:33 02:12:03 02:30:30 02:46:16 03:04:04 03:22:33 03:38:24 03:53:28 04:07:34 04:22:08 04:22:08 +01:50:01 (42.0%) 6:12 9.7 (58.4%)

119

GAŁAŚ Adrian

GAIŃSKA Karolina

GAIŃSKI Rafał

CZASUN Justyna

PRACZUK Martyna

SZYPLUK Małgorzata

83 BIAŁYSTOK Generalna 119 84 Funergy team 00:00:00 00:12:38 00:28:30 00:43:34 01:00:53 01:18:58 01:36:03 01:52:17 02:04:23 02:16:50 02:29:49 02:42:13 02:56:56 03:12:21 03:30:44 03:50:34 04:05:59 04:22:19 04:22:19 +01:50:12 (42.0%) 6:12 9.7 (58.4%)

120

KAPELEWSKI Mariusz

KURAK Grzegorz

PARCHEM Aleksandra

WIECZOREK Anna

ŁUSZCZYŃSKA Karina

DZIEMIŃSKA Emilia

85 ŁOMŻA Generalna 120 85 Center-Mebel x raro 00:00:00 00:11:59 00:26:55 00:41:45 00:55:18 01:08:37 01:21:56 01:34:48 01:48:48 02:03:46 02:19:04 02:34:41 02:53:23 03:13:13 03:28:11 03:43:52 04:05:13 04:26:47 04:26:47 +01:54:40 (43.0%) 6:19 9.5 (57.2%)

121

GOLAN Hubert

MARTYNOWICZ Magdalena

BOROWSKI Kamil

SZUTKO-URWANOWICZ Joanna

KAPUSTA Ewa

GRANATYR Agnieszka

64 BIAŁYSTOK BIEGA TEAM BIALYSTOK Generalna 121 86 Tempo konwersacyjne bbt 00:00:00 00:13:00 00:27:53 00:42:51 00:56:58 01:11:39 01:26:25 01:40:58 01:56:33 02:14:08 02:32:05 02:50:40 03:07:31 03:25:33 03:39:59 03:54:26 04:11:05 04:29:01 04:29:01 +01:56:54 (43.5%) 6:22 9.4 (56.6%)

122

ANDREJUK Aneta

NOWIK Paulina

HRYNIEWICZ Paulina

ZAWADZKA Edyta

SOJKO Małgorzata

KOCHANOWSKA Sylwia

102 BIAŁYSTOK Generalna 122 K 9 Zadyszka pedagogiczna 00:00:00 00:14:18 00:31:08 00:47:35 01:02:02 01:17:46 01:33:34 01:49:21 02:05:43 02:21:55 02:38:09 02:53:32 03:08:27 03:24:44 03:40:25 03:57:14 04:17:38 04:37:07 04:37:07 +02:05:00 (45.1%) 6:34 9.1 (54.8%)

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Drużyna 1 Czas startu 2.195km 4.695km 7.195km 9.695km 12.195km 14.695km 17.195km 19.695km 22.195km 24.695km 27.195km 29.695km 32.195km 34.695km 37.195km 39.695km

Czas

netto

42.195km

Czas

brutto

42.195km

Różnica

w czasie

Tempo

min/km

Tempo

km/h

Znaleziono 122 wynik(ów)
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